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Beszélgetésünk során eddig én tettem fel kérdéseket, és Ön válaszolt. Vannak olyan kérdések, amelyekre az ember szívesebben válaszol írásban. A következő oldalakon egy rövid kérdőívet talál, és arra kérjük, segítse munkánkat azzal, hogy kitölti ezt a kérdőívet.

Azoknál a kérdéseknél, ahol több válaszlehetőség van, ott az Ön véleményéhez legközelebb álló válasz előtt lévő négyzetbe tegyen X-et! Ott pedig, ahol pontozott vonalakat talál, oda saját szavaival írja le válaszát! A táblázatos kérdéseknél pedig arra kérjük, hogy karikázza be az Ön véleményét kifejező értéket, osztályzatot. Kérjük, minden kérdésre válaszoljon, de ha valamelyik kérdés Önre nem vonatkozik, akkor azt a kérdést kérjük, egy átlós vonallal húzza át!


1.	Foglalkoztatták-e valaha öngyilkossági gondolatok?

	□– igen
	□– nem

HA FOGLALKOZTATTÁK VALAHA ÖNGYILKOSSÁGI GONDOLATOK:
2.	Az elmúlt 1 évben megfordult-e a fejében az öngyilkosság gondolata?

	□– igen
	□– nem

3.	Volt-e valaha öngyilkossági kísérlete?

	□– volt
	□– nem volt

HA VOLT VALAHA ÖNGYILKOSSÁGI KÍSÉRLETE:
4.	Hányszor volt öngyilkossági kísérlete?

	………………………… alkalommal

HA VOLT VALAHA ÖNGYILKOSSÁGI KÍSÉRLETE:
5.	Az elmúlt 1 évben volt-e öngyilkossági kísérlete?

	□– volt
	□– nem volt

6.	Ön megfontolná az öngyilkosságot, ha súlyos és gyógyíthatatlan betegségben szenvedne vagy nem?

	□– megfontolná
	□– nem

7.	Ön egyetért vagy nem ért egyet azzal, ha valaki öngyilkos akar lenni, az az ő dolga, és nem kell beleszólni?

	□– egyetért
	□– nem ért egyet


8.	A következőkben a depresszióról olvashat rövid állításokat. Kérjük, mindegyiknél jelölje meg, hogy Ön mennyire ért egyet ezekkel az állításokkal. Karikázza be az 5-öst, ha teljesen egyetért az állítással, 4-est, ha egyetért vele, 3-ast, ha nem tudja eldönteni, hogy egyetért vagy nem, 2-est, ha nem ért egyet, 1-est pedig, akkor, ha egyáltalán nem ért egyet az állítással.


	
	Teljesen egyet értek
	Egyet értek
	Nem tudom eldönteni
	Nem értek egyet
	Egyáltalán nem értek egyet

	A depressziós emberek meg tudnának szabadulni a depressziótól, ha akarnának.
	5
	4
	3
	2
	1

	A depresszió az egyéni gyengeség jele.
	5
	4
	3
	2
	1

	A depresszió nem igazi betegség.
	5
	4
	3
	2
	1

	A depressziós emberek veszélyesek.
	5
	4
	3
	2
	1

	Legjobb elkerülni a depressziós embereket, ha az ember nem akar maga is depressziós lenni.
	5
	4
	3
	2
	1

	A depressziós emberek kiszámíthatatlanok.
	5
	4
	3
	2
	1

	Ha depressziós lennék, nem mondanám el senkinek.
	5
	4
	3
	2
	1

	Ha valakiről tudnám, hogy depressziós volt, munkaadóként nem alkalmaznám.
	5
	4
	3
	2
	1

	Ha egy politikusról kiderülne, hogy depressziós volt, nem szavaznék rá.
	5
	4
	3
	2
	1

	A legtöbb ember azt gondolja, hogy a depressziós emberek meg tudnának szabadulni a depressziótól, ha akarnának.
	5
	4
	3
	2
	1

	A legtöbb ember azt gondolja, hogy a depresszió az egyéni gyengeség jele.
	5
	4
	3
	2
	1

	A legtöbb ember azt gondolja, hogy a depresszió nem igazi betegség.
	5
	4
	3
	2
	1

	A legtöbb ember azt gondolja, hogy a depressziós emberek veszélyesek.
	5
	4
	3
	2
	1

	A legtöbb ember azt gondolja, hogy legjobb elkerülni a depressziós embereket, ha az ember nem akar maga is depressziós lenni.
	5
	4
	3
	2
	1

	A legtöbb ember azt gondolja, hogy a depressziós emberek kiszámíthatatlanok.
	5
	4
	3
	2
	1

	A legtöbb ember nem mondaná el senkinek, ha depressziós lenne.
	5
	4
	3
	2
	1

	A legtöbb ember nem alkalmazna olyan embert, akiről kiderült, hogy valaha már depressziós volt.
	5
	4
	3
	2
	1

	A legtöbb ember nem szavazna olyan politikusra, akiről kiderült, hogy valaha már depressziós volt.
	5
	4
	3
	2
	1



9.	Az Ön szexuális orientációja:

	□– heteroszexuális
	□– homoszexuális, leszbikus
	□– biszexuális
	□– aszexuális




10.	Most felsorolok olyan dolgokat, amelyek nézeteltérések következtében előfordulhatnak egy pár tagjai között. Abban az esetben, ha Önnek nincs partnere, kérem, a táblázatot átlósan húzza át! Ha Önnek van partnere, kérem, jelölje be, hogy hányszor tette az egyes dolgokat partnere az elmúlt év során.
Milyen gyakran fordult elő a tavalyi év során, hogy …?

	
	egyszer
	kétszer
	3-5 alkalommal
	6-10 alkalommal
	11-20 alkalommal
	több mint 20 alkalommal
	nem fordult elő

	partnere sértegette, káromkodott és kiabált Önnel
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	partnerével történt dulakodásuk miatt rándulást, zúzódást vagy kisebb vágást szenvedett el, vagy másnap fájdalmai voltak emiatt
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	partnere kimutatta, hogy méltányolja az érzéseit, vagy törődik az érzéseivel abban a kérdésben, amiben nem értettek egyet
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	partnere meglökte, taszigálta, vagy megpofozta Önt
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	partnere megütötte, vagy megrúgta, vagy megverte
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	partnere tönkretett valamit, ami az Öné, vagy megfenyegette, hogy megüti
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	verekedésüket követően orvosi segítségre volt vagy lett volna szüksége
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	partnere erőszakkal kényszerítette szexuális együttlétre (pl. megütötte, lefogta, fegyverrel fenyegetette) 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	partnere szexre vagy óvszer nélküli közösülésre kényszerítette
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	partnere elmagyarázta álláspontját, vagy kompromisszumos megoldást javasolt a kettőjük közti nézeteltérésre
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7



11.	Élete során előfordult-e, hogy más fontos személy (pl. szülő, rokon) megütötte, megverte, megrugdosta vagy egyéb módon testileg bántalmazta?

	□	-	igen
	□	-	nem

12.	Az elmúlt évben előfordult-e, hogy más fontos személy (szülő, rokon) megütötte, megverte, megrugdosta vagy egyéb módon testileg bántalmazta?

	□	-	igen
	□	-	nem

13.	Fél valakitől a közvetlen környezetében, mert testileg bántalmazhatja?

	□	-	igen
	□	-	nem


KÖSZÖNJÜK A VÁLASZAIT!
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